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VISION RUN - 06.09.2018, St. Pdlten

VISION RUN 2018 - mit Motivation zur Anmeldung!

Saisonstart mit Oliver Dreier — der VISION RUN geht in die fiinfte Runde. Die Anmeldung ist ab sofort
in 3er Firmenteams iiber die Homepage www.visionrun.at moglich. Die Erfolge der Vorjahre und das
positive Feedback nach 2017 lassen 2.300 Teilnehmer erwarten, die mit ihrem Start nicht nur etwas
fiir ihre Gesundheit am Arbeitsplatz sondern ganz nebenbei auch mit der im Startgeld inkludierten
Spende von € 10,- Gutes tun.

Um fir den finften und somit den Jubildaums-VISION RUN gut geriistet zu sein, hat der durch einen
Unfall versehrte Sportler und Coach Oliver Dreier 80 Interessierte im visiondren Rahmen des IMAX-Saals
im Hollywood Megaplex St. Polten mit Berichten zu seinem Leben nach dem Schicksalsschlag fasziniert.
Dank des Sports fand er zuriick in einen neuen Alltag und konnte ohne rechten Arm Duathlon- und
Triathlon Weltmeister werden.

Impulsvortrag — Oliver Dreier ,,Mein Leben mit links”

Bodenstandig und charismatisch zog Oliver Dreier die Besucherlnnen des Vortrags ,Mein Leben mit
links“ in seinen Bann. Interessiert lauschten alle seinen Ausfiihrungen zu seinem Weg zurlick ins Leben,
nach seinem verheerenden Unfall, bei dem er seinen rechten Arm verlor. Mit eindrucksvollen Bildern
und dem gewissen Schmah vermittelte er unmissverstandlich, wie wichtig Sport fiir ein ausgeglichenes
Leben ist. Der Duathlon- und Triathlon Weltmeister berichtete auch dariber, wie er sein Wissen im
Bereich der Betrieblichen Gesundheitsforderung einsetzt und Firmen im Bewusstsein schult, dass
gesunde Mitarbeiter auch erfolgreiche Mitarbeiter sind. Beim anschlieBenden Austausch bei Snacks und
Getranken war man sich liber das Fazit des Abends einig: ,Man kann alles erreichen, was man will!
(Auch mit nur einem Arm).“

Mehr von seinen Geschichten und Affirmationen gibt Oliver Dreier in seinem Buch ,Mein Leben mit
links“ preis.

Gemma’s an! — Start in die Anmeldephase

Franz Kaiblinger, Obmann des Organisators, dem Verein SPORT VISION, zeigt sich motiviert: "Dass wir
heuer das 5-Jahres-Jubildum des VISION RUN begehen diirfen, macht uns stolz und zeigt, dass das
Konzept mit seiner Verbindung Sport-Gesundheit-soziales Engagement-Business-SpaR topaktuell ist. Das
Bewusstsein in den Betrieben wachst von Jahr zu Jahr und so kdnnen sich die fiinf sozialen Projekte tiber
steigende Spendenbetrdge freuen. Wir bedanken uns bei unseren Partnern, Sponsoren und allen
teilnehmenden Firmen und ihren Mitarbeitern - es ist groRartig, was der VISION RUN mit ihrem Einsatz
in NO bewegt!" forderte er zur Teilnahme auf und eréffnete mit seinem Team die Anmeldung 2018.

Create your Sackerl — Start der Kreativititsphase

Das Eventkonzept bleibt im Grunde gleich, im Vorfeld gibt es aber eine absolute Neuheit - den
Designwettbewerb fir die Startersackerl beim VISION RUN 2018. Zur Verfligung gestellt von BIO
AUSTRIA NO und Wien sollen die aus biologisch produzierter Baumwolle hergestellten Startersackerl die
VISION des groRten Firmenlaufs Niederdsterreichs prasentieren: Gemeinsam ein sportliches Ziel
erreichen, Spal haben, feiern und Gutes tun!


http://www.visionrun.at/
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Bis 18.03.2018 kdnnen Designs hochgeladen werden. Eine Fachjury wahlt die 10 besten Vorschlage, aus
welchen online via Facebook der Sieger und somit der Designer der Startersackerl beim VISION RUN
2018 gewahlt wird! Mehr dazu auf www.visionrun.at/createyoursackerl

5-Jahres-Jubildaum - Start in die zweite Halfte der ersten Dekade

,VISION RUN — Gemma’‘s an“ mit diesem Leitspruch fallt am Donnerstag, den 06.09.2018, der
Startschuss zum bereits flinften VISION RUN bei der NV Arena in St. Pélten. Neben den RUN &
WALK/Smovey Bewerben ist, wie bereits in den letzten vier Jahren mit Genussmeile, GsundFit-Meile,
attraktivem Showprogramm sowie der bereits im Startgeld inkludierten Spende von € 10,- auch heuer
wieder ein toller Abend fiir alle Teilnehmer und Besucher garantiert.

Nach der sportlichen Betatigung in der Natur zwischen Wasser und Griin ladt die Genussmeile mit
verschiedenen Schmankerln aus der Region zum Starken und GenielRen ein. Fir musikalische
Untermalung und ausgelassene Stimmung sorgt auch heuer wieder ein tolles Showprogramm mit
Moderation, Live-Band und DJ Big AL.

Das umfassende Live-Angebot wird mit der GsundFit-Meile abgerundet. Zahlreiche Gesundheits- und
Aktivstande laden direkt vor Ort zum Mitmachen ein und Experten geben Tipps zu Sport, Gesundheit
und stehen fir Fragen zur Verflugung.

Soziales Engagement

Wirklich besonders am VISION RUN ist aber der soziale Hintergrund. So wurde 2017 ein Spendenerl6s
von € 20.640,- erzielt und der VISION RUN 2014 mit dem Lowenherzpreis fir soziales Engagement
ausgezeichnet. Die im Startgeld enthaltene Spende von € 10,- je Teilnehmer kann den bereits aus dem
Vorjahr bekannten Organisationen Tagesstatte St. Pélten, NOVSV — , Team Aigner, Antlas —,,Masala“,
dem "Lichtblickhof" des Vereins "e.motion" sowie der , Sozialberatung.Nothilfe” der Caritas gewidmet
werden (Beschreibung im Anhang).

Gemeinsam ein sportliches Ziel erreichen, SpalR haben, feiern und Gutes tun - Das sind die
Komponenten fir einen unvergesslichen Abend aller Teilnehmer beim VISION RUN!

Weitere Infos:

Anmeldung VISION RUN: vergiinstigter Tarif bis 30.04.2018

bis 30.04.2018 € 22,- pro Person (je Team: € 66,-)

01.05. bis 02.09.2018 € 27,- pro Person (je Team: € 81,-)

Nachnennung € 32,- pro Person (je Team: € 96,-)

Website & Anmeldung: www.visionrun.at Video 2014 |Video 2015 |Video 2016 | Video 2017
Facebook: www.facebook.com/visionrun.at Magazin 2017: magazin.visionrun.at

Medienkontakt und Fragen zum VISION RUN:

Barbara Weis, MBA Isabel Plach, MBA
Kommunikation / Medien Kommunikation / Online Medien
Tel: +43 (0) 699 /17 32 28 32 Tel: +43 (0) 664 / 52 42 848

Email: barbara.weis@sportvision.at Email: isabel.plach@sportvision.at
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Anhang - Soziale Partnerorganisationen

Tagesstdtte St. Polten (www.behindertentagesheim.at)

Die Tagesstatte flr Behinderte in St. Polten, ist ein unter padagogischer Leitung gefiihrter Verein, dessen Ziel es ist,
eine Tagesbetreuungs- und Arbeitsmoglichkeit fir Menschen mit geistigen und kérperlichen Behinderungen zu
bieten. Dabei steht die individuelle Entwicklung des Menschen und seiner Bedlrfnisse im Mittelpunkt.

Ein wichtiges sozialpddagogisches, als auch gesundheitsférderndes Betatigungsfeld ist das umfassende sportliche
Angebot. Hauptaugenmerkt wird hierbei auf die Veranstaltungen von Special Olympics Osterreich
(www.specialolympics.at) gelegt. Die Tagesstatte darf mit Mannschaften in den Disziplinen Boccia, Stocksport und

Tischtennis aufwarten und kann sehr gute Erfolge verbuchen.

Niederésterreichische Versehrtensportverband (www.noevsv.at)

Das Hauptaugenmerk des NOVSV liegt darin, Menschen, welche einen Schicksalsschlag erlitten haben, durch Sport
neuen Lebensmut zu schenken. Der VISION RUN unterstiitzt konkret die Férderung eines ,Jahrhunderttalents” im
osterr. Behindertenskilauf. Die erst 15-jdhrige, schwer sehbehinderte Schiilerin aus Gloggnitz, Veronika Aigner,
wurde mit ihrer Schwester Lisi als Guide, jlingste Staatsmeisterin in der Geschichte des 6sterr.
Behindertenskilaufes. Ganz nach Vronis Leitspruch: ,,Meine Schwéche ist meine Starke!” sind die Schwestern in
ihrer Kategorie sehr erfolgreich unterwegs.

Lichtblickhof vom Verein e.motion (www.pferd-emotion.at)

Equotherapie, die Therapie mit Pferden, beruht auf der besonderen Begabung dieser Tiere, nonverbale
Korperimpulse zu erkennen und den Therapeuten zuriickzumelden. Am Lichtblickhof gelingt es mithilfe von perfekt
ausgebildeten Pferden, schwer kranken und verwaisten Kindern wieder ein Lacheln ins Gesicht zu zaubern.

Antlas (www.antlas.at)

Beim Projekt ,,MASALA“-Wohngemeinschaft handelt es sich um eine sozialpadagogische Wohnform mit
multiethnischem Spezialzugang fir Kinder- und Jugendliche in St. Polten. Im Rahmen der Ressourcenorientierung
werden Starken geférdert und wird Schwachen Raum gegeben. Ziel ist der Aufbau von Selbstwertgefiihl und
Vertrauen in die eigene Leistungsfahigkeit.

Sozialberatung.Nothilfe (Projekt der Caritas St. Pélten) (https://www.caritas-stpoelten.at/hilfe-
angebote/menschen-in-not/sozialberatung-nothilfe/)

Der Verlust der Arbeit, familidre Schicksalsschlage oder Katastrophen wie Uberschwemmungen oder
Hausbrand kénnen die Betroffenen in grofRe persdnliche oder finanzielle Not bringen. Die Sozialberatung
der Caritas versucht in diesen Fallen, professionell, rasch und unbirokratisch zu helfen.

Voraussetzung fir die Inanspruchnahme der Leistungen durch die Caritas ist die Beratung durch Caritas
Sozialberaterlnnen. Nur mit einer zielgerichteten Hilfe kann Menschen in Not nachhaltig geholfen
werden.

Schnelle Hilfe bieten und dabei nachhaltig helfen wird bei diesem Partnerprojekt auf eine besondere Art
und Weise umgesetzt. Der endgiiltige gewidmete Spendenbetrag wird an die Caritas
Sozialberatung.Nothilfe lbergeben, um {iber das Jahr hinweg genau da ansetzen zu kénnen, wo
finanzielle Unterstlitzung gebraucht wird.
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