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VISION RUN 2023

Do. 7. Sept. 2023 — Sportzentrum NO, St. Polten
WWWw.visionrun.at
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Der VISION RUN wird 8!

,VISION RUN — Gemma‘’s an“ mit diesem
Leitspruch  fallt am Donnerstag, den
07.09.2023, der Startschuss zum achten
VISION RUN beim Sportzentrum NO in
St.Polten. Neben den RUN, WALK & SMOVEY
Bewerben ist mit Genussmeile, attraktivem
Showprogramm sowie der bereits im Startgeld
inkludierten Spende von € 30,- pro Team auch
heuer wieder ein toller Abend fir alle
Teilnehmer und Besucher garantiert.

Mehr als ein Firmenlauf!

Der VISION RUN ist ein Business-Sportevent mit
Gesundheitsthemen, sozialem Engagement und
sehr viel guter Unterhaltung fir Firmen aus der
Region.

Die Vernetzung von Firmen und Teilnehmern
mit  Gesundheitsinitiativen und sozialen
Projekten bei einem Firmenlaufevent zeichnet
den VISION RUN aus und macht ihn in
Osterreich einzigartig!
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Soziales Engagement

Die groRe Besonderheit am VISION RUN ist der
soziale Hintergrund. So ist bereits im Startgeld
eine Spende von € 30,- je Team enthalten und
kann einer der mittlerweile sechs sozialen
Partnerorganisationen gewidmet werden:

NO Versehrtensportverband, Tagesstitte St.
Polten, Antlas St. Polten, Lichtblickhof, Caritas
und Hilfswerk NO.

Seit 2014 durften sich die sozialen

Organisationen beim VISION RUN bereits
Uber einen Gesamt-Spendenbetrag von mehr
als € 150.000,- freuen (inkl. 2020 + 2021).
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Gesundheit

Ein zentraler Bestandteil der Veranstaltung ist
das Thema Gesundheit. Der VISION RUN
unterstreicht die Wichtigkeit von Sport im
Alltag und betrieblicher
Gesundheitsforderung. So fand im Nov 2018
bereits zum 5. Mal in Kooperation mit der
Donau-Universitat Krems das Symposium-
Gesundheit am Campus Krems statt. Beim
VISION RUN selbst ladt die GsundFit-Meile mit
einer Vielfalt an Ausstellern als Side-Event zum
Informieren, Mitmachen und Ausprobieren
von neuen Trends ein.

Sport

Auch heuer geht das Event in der Umgebung
des Sportzentrums NO, der Traisen und rund
um den Ratzersdorfer See lber die Bihne. Bei
den RUN, WALK & SMOVEY Bewerben ist in 3er
Firmenteams eine 5 km Strecke zu bewaltigen.
Die Strecke wird von allen Starterlnnen
gleichzeitig absolviert (Start in Startblocken).
Aus der Summe der drei Einzelzeiten eines
Teams ergibt sich die Teamzeit.

Fun

Gemeinsam im 3er-Firmenteam ein
sportliches Ziel erreichen, Spal} haben, feiern
und Gutes tun: Das sind die Komponenten fir
einen unvergesslichen Abend aller
Teilnehmerlnnen. Ob auf der Genussmeile, im
Firmenzelt oder bei der Showbiihne, ob
Kontakte knlipfen, Party machen oder
genieBen: fir alle Anspriiche ist etwas
Passendes dabei.
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Hardfacts

Datum und Startzeit: Lauf: 07.09.2023 um 18:00 Uhr, Blockstarts
Walk: 07.09.2023 um 18:30 Uhr, Blockstarts

Location: St. Pélten — Sportzentrum NO / Ratzersdorfer See
Bewerbe: 5 km Run, Walk und Smovey in 3er Teams

Wertung: Mannlich, Weiblich, Mixed-Teams, Firmenwertungen
Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt durch den Team-Captain liber

www.visionrun.at. Der Captain kann mehrere Teams aus einem
Unternehmen anmelden und ist auch fiir die Abholung der
Startnummern zustandig.

Startgeld

von 15.03. bis 15.05.2023 € 26,- pro Person (je Team: € 78,-)
von 16.05. bis 15.07.2023 € 29,- pro Person (je Team: € 87,-)
von 16.07. bis 03.09.2023 € 31,- pro Person (je Team: € 93,-)
keine Nachnennung maglich!

Im Startgeld enthalten

* Professionelle Zeitnehmung durch Pentek

e Teilnahme an der Einzelwertung

e Teilnahme an der Teamwertung

e Personalisierte Startnummer (bei Onlineanmeldung)
e Startpaket (Goodie Bag)

* Verpflegung im Zielbereich

e Umkleidekabinen und Duschen im Zielbereich

e Medaille und Online-Urkunde

e ¢ Genussmeile und AfterRun-Party

e £ 10,- Spende an eine der Partner-Organisationen
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