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Besucher-Info

GsundFit-Meile 2019

Besucher-Info

INFORMATIONEN UND FAKTEN

>

Infostande zu den Themen Bewegung, Sport,

Gesundheit, Ernahrung und Fitness

Aktivstande zum Ausprobieren und Testen
(Balance-Test, Fitnessgerate, Hindernisparcours,

Behandlungen, Sport Cocktails, ...)

Info-Meile mit Infostanden zu unseren sozialen

Spendenprojekt-Partnern
Individuelle Beratung direkt bei den Infostanden

Parallel laufender VISION RUN mit Start und Ziel
Nahe der GsundFit-Meile
(Start der Lauf- und Walk-Bewerbe um 18:00 Uhr)

WANN & WO

Datum: 05.09.2019
Zeit: 16:00 - ca. 21:00 Uhr

Ort: Gelande beim Sportzentrum
(Bimbo Binder Promenade 9, 3100 St. Polten)
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FUHL DICH STARKER.

A==
SEUS

PROTEIN SODA

frisch
luftisss

NG Gebletskrankenkasse
Wir versorgen Sie!

AUSSTELLER DER GSUNDFIT-MEILE:

AKNO:
Obst fiir alle VISION RUN Teilnehmerlnnen zur freien Enthahme
und viele weitere Goodies.

Anita Wisgrill:
selbststandige Ringana Frischepartnerin

Barteam Zeller:
Sport und Vital Cocktailbar:
Wir machen die Fitness zu ihrem Genuss!

BIO Austria:
Bio-Informationsstand, wo Bio-Infobauerinnen iber die Vorziige
der Bio-Landwirtschaft und Uber Bio-Produkte informieren.

Cleverfit Krems:
Infos rund um unsere Angebote und Moglichkeiten fiir deine
Gesundheit

Energy Cake & Zeus Protein Soda:

Energy Cake — der Haferflocken Riegel fir jede Herausforderung!
Zeus Protein Soda —the new generation of regeneration — mit
Whey Protein, Aminosauren, Magnesium

frischluft Outdoor Fitness World:

Das neue Trainingskonzept fiir Betriebe & Privatpersonen mit
Fokus auf Freilufttrainings in der Natur stellt sich vor und bietet am
Infostand die Moglichkeit ein Personal Coaching zu gewinnen.

NOGKK:
Informationsstand

Seite 2 |4



mehv als en Trmenlanl

Besucher-Info

+

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Avs Liebe 2um Menschen.

SPORT.LAND.N

Olsar

Das Geheimnis aktiver Regeneration

'Ybbstaler
Alpen

Osterreichisches Rotes Kreuz:
Ambulanzdienst und Informationen liber das Leistungsangebot des
Roten Kreuzes

SPORT.LAND.Niederdésterreich:

Beim Hindernisparcours des SPORT.LAND.Niederosterreich kdnnen
Klein und GroR ihre Geschicklichkeit unter Beweis stellen. Mit viel
Spald wird balanciert, gelaufen und gekrabbelt.

tsar:

tsar® ist das erste Training, das Stress, Erschopfung, Burn Out und
Trainingsstagnation sinnvoll entgegenwirkt und dabei alle Muskeln
in allen Ebenen trainiert.

Initiative »Tut gut!«:
Die niederdsterreichische Gesundheitsvorsorge unter einem
gemeinsamen Dach: Informations- & Aktivstande

Ybbstaler Alpen:
Die Ferien- und Genussregion stellt sich vor. Infos rund um unsere
(gesunden) Angebote und kulinarischen Highlights.

INFOSTANDE DER SOZIALEN PROJEKTE:

4
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Caritas

Emmaus / Antlas:
Infos Gber die Angebote der Sozialeinrichtungen:
www.antlas.at und www.emmaus.at

Verein e.motion:

Der Lichtblickhof ist ein Lebensort speziell fir Familien, deren Kind
von iner unheilbaren und lebensverkirzenden Erkrankung
betroffen ist.

Caritas:

Wollen Sie sich ganz personlich ein Bild vom Tatigkeitsbereich der
Caritas machen? Wir informieren Sie (iber unsere Angebote fiir
freiwillige Mitarbeit und zum social day fiur Ihr Unternehmen.
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