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Die Donau-Universität Krems ist spezialisiert auf berufsbegleitende
Weiterbildung und bietet exklusive Master-Studiengänge und Kurz-
programme in den Bereichen • Medizin, Gesundheit und Soziales • Wirt-
schaft und Unternehmensführung • Recht, Verwaltung und Internationales
• Bildung, Medien und Kommunikation sowie • Kunst, Kultur und Bau. Mit
rund 9.000 Studierenden und 20.000 AbsolventInnen aus 90 Ländern ist 
sie einer der führenden Anbieter von Weiterbildungsstudien in Europa.
Die Donau-Universität Krems verbindet 20 Jahre Erfahrung in postgra-
dualer Bildung mit permanenter Innovation in Forschung und Lehre und
führt das Qualitätssiegel der AQ-Austria. Krems liegt in der einzigartigen
Natur- und Kulturlandschaft Wachau, 80 km von Wien entfernt.
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3. Symposium - Gesundheit des Vereins SPORT VISION 
in Kooperation mit dem Fachbereich für 
Gesundheitsförderung, Sport und Sozialwirtschaft der 
Donau-Universität Krems 
 

Digitalisierung der Gesundheitsförderung -  
Fluch oder Segen? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teilnahmegebühren (inkl. Mittagessen und Getränke): 
> Normalpreis: € 135,- 
> StudentInnen und MitarbeiterInnen der Donau-Universität 
 Krems, Alumni Mitglieder: € 90,- 
 
 
 
Anmeldung unter: 
www.donau-uni.ac.at/symposium-gesundheit 
 

Die Anmeldung ist bis 05. Mai 2016 möglich. 
 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt! 
 
 

Programm 11. Mai 2016 
 
9:30-10:00 Uhr 
> Begrüßung und einleitende Worte 
 

Univ.-Prof. Dr. Stefan Nehrer, Donau-Universität Krems 
LH-Stv. Mag. Wolfgang Sobotka, Land Niederösterreich 
 

10:00-12:00 Uhr 
> Vorträge 
 

Prof. Peter Wippermann, Zukunftsforschung 
„Gesundheit als ultimatives Big-Data Projekt - Selbstoptimierung in der 
Netzgesellschaft“ 
 

Univ. Ass. Mag. Dr. Clemens Ley, Motivationsforschung 
„Wie beeinflussen digitale Geräte und Apps die Motivation zu  
körperlicher Aktivität? Grenzen und Chancen“ 
 

Mag. Markus Dörfler, LLM, Datenschutz 
„Datenschutz & digitale Gesundheitsförderung - Funktioniert das?“ 
 
12:00-13:00 Uhr 
> Mittagspause & Networking 
 

13:00-16:00 Uhr 
> Best Practice 
 

- runtastic; Mag. Johannes Knoll 
„Runtastic: Der Erfolg liegt im Team“ 
 

- go4health; Mag. Wolf Goja 
„Der go4health Dreiklang für die nachhaltige körperliche und mentale 
Gesundheit“ 
 

- evolaris next level; Dr. Christian Kittl 
„Der go4health Praxis Case im Team: Evolaris „Jour-fit“ “ 
 

- dacadoo ag; Manuel Heuer 
"Gesundheitsplattformen - Motivation für einen gesünderen Lebensstil?" 
 

16:15-17:15 Uhr 
> Podiumsdiskussion 
 
17:15 Uhr 
> voraussichtliches Veranstaltungsende 
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