


1. Symposium des Vereins SPORT VISION 
in Kooperation mit dem Fachbereich für 
Gesundheitsförderung, Sport und Sozialwirtschaft 
der Donau-Universität Krems 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teilnahmegebühren (inkl. Mittagessen und Getränke): 

 Normalpreis € 135,- 

 StudentInnen/DUK – Alumni Mitglieder/ 
DUK-Mitarbeiter € 90,- 

 
Anmeldung unter: 

www.donau-uni.ac.at/symposium-gesundheit 

Anmeldung ist bis 31. August 2014 möglich. 
 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt! 
 
 

Programm 
 
9:00-9:45 Uhr 

 Anmeldung 
 
9.45-10:15 Uhr 

 Begrüßung und einleitende Worte 
Donau-Universität Krems und Land NÖ 
 
10:15-12:30 Uhr 

 Vorträge 
Gesundes Arbeiten Tut Gut – Ein Projekt der Initiative »Tut gut!« zur 
betrieblichen Gesundheitsförderung 
Katharina Racher; Initiative »Tut gut!« 
 

Beispiele zur betrieblichen Gesundheitsförderung 
Josef Mahler; AK Niederösterreich 
 

Vorträge zu den Themen Arbeitspsychologie, Ernährung und 
Sportwissenschaft  
Mag. Thomas Heckmann und Mag.a Claudia Hirz; 
AMZ - Arbeits- und sozialmedizinisches Zentrum Mödling 
 

Fit2Work – Erfahrungsberichte 
Mag.a Renate Czeskleba und Dr.in Irene Kloimüller; Fit2Work 
 
12:30-13:30 Uhr 

 Mittagspause & Networking 
 
13:30-14:30 Uhr 

 Best Practice - Betriebliche Gesundheitsförderung 
Fa. Würth Handelsges.m.b.H. / FRITZ EGGER GmbH & Co.OG 
 
14:30-16:00 Uhr 

 Podiumsdiskussion und Forum 
 
16:00-17:30 Uhr 

 Networking  
Möglichkeit zum Besuch der Gesund & Fit Meile bzw. Teilnahme am 
Vision Run & Ausklang 
 

17:30 Uhr 

 Veranstaltungsende 
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