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Bei	 der	 FIRMEN	 CHALLENGE	 handelt	 es	 sich	 um	 Österreichs	 erste	 Firmen-
Laufmeisterschaft	 zugunsten	 von	 Spendenprojekten.	 Bei	 dieser	 Lauf	 Challenge	
können	 sich	 eure	 Mitarbeiter	 innerhalb	 des	 eigenen	 Betriebs	 als	 auch	 mit	 allen	
anderen	teilnehmenden	Unternehmen	Österreichs	bzw.	der	ganzen	Welt	messen.	

	
	
	
	
	
	
	
JULI	2018	
Bei	 ihrer	 ersten	 Ausgabe	 im	 Sommer	 2018	 wird	 die	
FIRMEN	 CHALLENGE	 31	 Tage	 umfassen	 und	 den	
gesamten	Monat	Juli	laufen.	
	
Ab	1.	Juli	zählt	 jeder	gelaufene	km	nicht	nur	für	sein	
persönliches	 Wohlbefinden,	 sondern	 wird	 seinem	
Firmenteam	hinzugerechnet.	
	
Eure	 Mitarbeiter	 können	 noch	 nicht	 ab	 dem	 1.Juli	
starten?	Kein	Problem	–	man	kann	auch	später	in	die	
Challenge	 einsteigen,	 vorausgesetzt	 die	 Teilnehmer	
wurden	im	Vorfeld	angemeldet.	
	
	
NENNGELD	
€	10,-	(inkl.	€	5,-	Spende	für	NGO-Projekte)	
	
	
SO	FUNKTIONIERT’S:	

• findet	mindestens	4	Läufer	in	eurem	
Unternehmen	

• meldet	diese	Läufer	unter	
www.firmenchallenge.at	zur	Challenge	an	

• jeder	Teilnehmer	meldet	sich	über	den	zu-
gesendeten	Link	für	das	System	(dacadoo)	an	

• dacadoo-App	downloaden	

• Fitness-Tracker	in	der	App	nutzen	ODER	
eigenen	Fitness-Tracker	mit	der	App	
verbinden	

• und	ab	1.	Juli	laufen!	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
ZIEL:	DAS	FITTESTE	UNTERNEHMEN	ÖSTERREICHS	
Einen	Award	erhält	

• die	Firma	mit	der	besten	Durchschnittsleistung	
(km	je	Mitarbeiter)	

• die	Firma	mit	den	meisten	Startern	
	
Die	 Vertreter	 der	 beiden	 Gewinnerfirmen	
werden	 zur	 Siegerehrung	 beim	 VISION	 RUN	 am	
06.	September	2018	nach	St.Pölten	eingeladen.	
	
Außerdem	 darf	 sich	 diese	 Firma	 1	 Jahr	 lang	 als	
Österreichischer	Meister	und	Fitteste	Firma	nennen.	
	
	
SOZIALER	ASPEKT	
Neben	 dem	 Wetteifern	 kommt	 auch	 der	 soziale	
Aspekt	 nicht	 zu	 kurz:	 mit	 der	 Teilnahme	 an	 der	
FIRMEN	CHALLENGE	bietet	 ihr	 jedem	einzelnen	eurer	
Mitarbeiter	eine	hervorragende	Gelegenheit,	sich	für	
Spendenprojekte	aller	Schwerpunkte	einzusetzen.	
	
Denn	 jeder	 Teilnehmer	 unterstützt	 mit	 der	 im	
Nenngeld	inkludierten	Spende	von	€	5,-	das	Spenden-
Projekt	seiner	Wahl	oder	ggf	alle	fünf:	
	

	
	
Mehr	Details	zu	jedem	einzelnen	Projekt	findet	ihr	
unter	www.firmenchallenge.at/projekte	
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FIRMEN	CHALLENGE	DURCHGEFÜHRT	VON	dacadoo	
dacadoo	 ist	 ein	 weltweit	 tätiges	 Schweizer	
Unternehmen,	 das	 die	 digitale	 Transformation	 im	
Gesundheitswesen	 vorantreibt.	 Die	 umfassende	
digitale	 Plattform	 zur	 Gesundheitsprävention	
motiviert	 mit	 spielerischem	 Ansatz	 zu	 einem	
gesunden	Lebensstil	und	macht	Gesundheit	individuell	
messbar.	
	
	
ABLAUF	
	

01.05.	–	
15.06.2018	

ANMELDUNG	
Auf	www.firmenchallenge.at	meldet	
ihr	via	Pentek	Timing	ein:	
• die	teilnehmenden	Mitarbeiter	
• und	die	gewünschte/n	

Spendenwidmung/en	
	

ab	
20.06.2018	

TEILNEHMER-ACCOUNT	
Jeder	angemeldete	Mitarbeiter	erhält	
einen	Link	mit	einer	detaillierten	
Beschreibung	zu	den	noch	
notwendigen	Schritten	
	

1.07.	–
31.07.2018	

LAUFEN	&	KILOMETER	SAMMELN	
Viel	Erfolg	-	jeder	km	zählt!	

	
	
	
ANMELDUNG	–	TEILNEHMENDE	MITARBEITER	
Bei	 der	 Anmeldung	 über	 www.firmenchallenge.at/	
handelt	 es	 sich	 um	 eine	 Team-Einmeldung,	 die	 über	
Organisatoren	innerhalb	der	Firma	passiert.	
	
Es	gibt	dabei	folgende	Optionen:	

• Firmen	mit	4-30	Startern	

• Firmen	mit	mehr	als	30	Startern	
	
Sollte	 euer	 Konzern	 mit	 weit	 mehr	 als	 200	 Startern	
rechnen,	dann	könnt	 ihr	euch	über	die	Möglichkeiten	
einer	 Spezialanmeldung	 beim	 Veranstalter	 unter	
info@visionrun.at	informieren.	
	
	

ANMELDUNG	–	SPENDENWIDMUNG	&	ANDERE	
BENÖTIGTE	DATEN	
Pro	Firma	werden	folgende	Daten	benötigt:	

• Firma	

• Staat,	Bundesland,	Adresse	

• Ansprechpartner	

• E-Mail-Adresse	für	Versand	der	Rechnung	
	
Pro	Teilnehmer	werden	folgende	Daten	benötigt:	

• Vorname,	Nachname	

• Geschlecht	

• E-Mail-Adresse*	

• Spendenwidmung	
	
*	hier	ist	unbedingt	die	personenbezogene	E-Mail-Adresse	anzuführen,	da	
dorthin	der	personalisierte	Link	zur	App	geschickt	wird	
	
	
TEILNEHMER-ACCOUNT	
Jeder	 angemeldete	 Mitarbeiter	 erhält	 ab	 dem	
20.06.2018	einen	Link	von	dacadoo.	
	
Mit	diesem	Link	werdet	ihr	in	wenigen	Schritten	durch	
die	 dacadoo-Registrierung	 durchgeführt	 und	 erhaltet	
Informationen	 zum	 Download	 der	 App	 (iPhone,	
Android).	Nur	über	diesen	Link	und	diese	App	ist	eine	
Teilnahme	bei	der	FIRMEN	CHALLENGE	möglich.	
	
Alle	Infos	zur	dacadoo-App	hier:	
https://info.dacadoo.com/DE_pocket_guide.pdf	
	
Später	 könnt	 ihr	 in	 diesem	 Teilnehmer-Account	 auch	
eure	Profileinstellungen	adaptieren.	
	
	
TRACKING	
Die	Teilnehmer	können	ihre	Aktivitäten	messen:	

• entweder	über	den	integrierten	Aktivitäten-
tracker	in	der	mobilen	dacadoo	App	

• oder	über	ihr	eigenes	Fitness-Tracking-Gerät	
(dacadoo	unterstützt	viele	der	beliebtesten	
Tracking-Geräte	und	-Apps	von	Drittanbietern)	
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Somit	entscheidet	jeder	Teilnehmer	selbst	ob	mit	dem	
Smartphone	oder	beispielsweise	mit	einer	Garmin	
oder	Polar-Uhr	getrackt	wird.	
	
	
RANKING	
Während	 die	 Challenge	 läuft	 werden	 in	 der	 App	
folgende	Rankings	angezeigt:	

• Teams	
(Distanz	im	Durchschnitt)		

• Einzelpersonen	
(gelaufene	Distanz	von	jeder	Person)	

	
Außerdem	werden	wöchentliche	Statistiken	über	die	
aktuelle	Rangliste	an	die	Teilnehmer	verschickt.	
	
	
CHALLENGE	MIT	DEN	KOLLEGEN	IM	AUSLAND	
Eure	Firma	ist	Teil	eines	internationalen	Konzerns	und	
es	 gibt	 Länderniederlassungen	 zB.	 in	 Deutschland	
oder	 anderen	 Staaten?	 Dann	 nutzt	 die	 FIRMEN	
CHALLENGE	 und	 erweitert	 diese	 um	 eine	 interne	
Challenge	mit	euren	Kollegen	im	Ausland.	
	
Wie	soll	das	funktionieren?	

• informiert	eure	internationalen	Kollegen	über	
die	Challenge	

• diese	können	sich	dann	genauso	anmelden	
wie	ihr,	nur	mit	einer	zusätzlichen	Information	
wo	die	Firma	ihren	Sitz	hat	
(zB.	„Firma	xyz	Deutschland“)	

• und	schon	sind	sie	Teil	der	FIRMEN	CHALLENGE	
	
Sie	 können	 zwar	 nicht	 Österreichs	 Fitteste	 Firma	
werden,	 aber	 ihr	 könnt	Woche	 für	Woche	 sehen,	 ob	
ihr	 eure	 Kollegen	 im	 aktuellen	 Ranking	 geschlagen	
habt	oder	noch	um	ein	paar	mehr	km	laufen	müsst.	
	
	
NOCH	FRAGEN?	
Unter	 www.firmenchallenge.at/faqs/	 findet	 ihr	
Antworten	 zu	 allen	 möglichen	 Fragen,	 die	 wir	 auch	
laufend	ergänzen	werden.	
	
	

IMMER	UP2DATE	
Über	 die	 Website	 www.firmenchallenge.at	
und	 die	 FIRMEN	 CHALLENGE	 Facebook-Page	
www.facebook.com/Firmenchallenge/	 gibt’s	 immer	
wieder	News.	
	
In	der	dacadoo	App	 zur	FIRMEN	CHALLENGE	seht	 ihr	
die	 Rankings	 und	was	 sich	 so	 alles	 tut	 in	Österreichs	
Firmenlaufmeisterschaft.	
	
Die	aktuellsten	Unterlagen,	wie	diese	Broschüre	und	
den	 FIRMEN	 CHALLENGE	 Flyer	 findet	 ihr	 unter	
http://www.firmenchallenge.at/download	
	
	
NOCH	EINMAL	KURZ	ZUSAMMENGEFASST	

• im	 Rahmen	 der	 FIRMEN	 CHALLENGE	 laufen	
Unternehmen	 aller	 Größenordnungen	 vier	
Wochen	lang	im	Wettbewerb	gegeneinander	

• gleichzeitig	 laufen	 alle	 gemeinsam	 für	 den	
guten	Zweck	

• die	 FIRMEN	 CHALLENGE	 stellt	 somit	
Österreichs	 größte	 Firmenlaufmeisterschaft	
dar	 und	 wird	 zu	 einem	 sportlichen	
Crowdfunding	 für	 die	 registrierten	 Spenden-
Projekte	

	

	
VERANSTALTER:	VEREIN	SPORT	VISION	
…gegründet	 von	 Absolventen	 Sport-	 &	 Event-
mangement	MBA	 Studium	 an	 der	 Donau	 Universität	
Krems.	
	
Gründer	des	VISION	RUN	in	St.Pölten:	

• Aufbau	&	Entwicklung	innerhalb	von	4	Jahren	
zum	8.	größten	Firmenlauf	Österreichs	

• Gesamtspendensumme	über	EUR	54.000,-	
	


